
wissen Sie, wie Ihre eigene Kommunikation wirkt
verstehen Sie, wie Sie in Gesprächen Wirkung erzielen
erkennen Sie versteckte Angriffe und reagieren darauf
lösungsorientiert
Verfügen Sie über mehr Handlungsoptionen für
verbindende Kommunikation
setzen Sie sich am Arbeitsplatz durch und bleiben
gleichzeitig authentisch

N a c h  d i e s e m  T r a i n i n g …

In der Berufswelt ist das Kommunikationsverhalten immer
noch kompetitiv dominiert (v.a. von Männern bevorzugt).
 

Frauen sind oft in kooperativen Kommunikationsmustern
verhaftet und können sich in entscheidenden Situationen
nicht gegen kompetitive Kommunikationsmuster
durchsetzen. 

Durch das Training verstehen Sie, was hinter den beiden
Kommunikationsmustern steckt, wie Sie Ihr
Kommunikationsrepertoire erweitern und in bestimmten
Situationen wirkungsvoll einsetzen können. 

W a r u m  e i n  t a k t i s c h e s
K o m m u n i k a t i o n s t r a i n i n g  f ü r
F r a u e n ?

T a k t i s c h e  K o m m u n i k a t i o n  
a m  A r b e i t s p l a t z  
M u s t e r  e r k e n n e n -  A l t e r n a t i v e n  e r a r b e i t e n  -
W i r k u n g  e r z i e l e n

Man ignoriert Ihre Fachkompetenz
Trotz besserer Argumente unterliegen Sie in
der Diskussion
Laien belehren Sie in Ihrem Fachgebiet
Sie erreichen mit Ihrem Kommunikationsstil
nicht die gewünschte Wirkung
Man fällt Ihnen immer wieder ins Wort

Kennen Sie diese Muster? 
 

Kommunikationstrainer, Führungscoaching &
Teamentwicklung  in verschiedenen Unternehmens-
mandaten und Lehrauftrag für Kommunikation und
Gesprächsführung
Mediator und Supervisor für Mediation und
Konfliktmanagement in verschiedensten Kunden-
mandaten auf GL, Führungs- und Teamebene
Trainings im Arbeitsumfeld (SVEB I, Lego Serious Play
Facilitator, Insights Akkreditierung)
Langjährige Erfahrung in komplexen
Beratungsmandaten in verschiedenen Unternehmen 

Die beiden Trainer Marion Luterbacher und Olivier Gut
vereinen langjährige Erfahrung und Kompetenz in
verschiedensten Bereichen:

Ü b e r  u n s

k o m m u n i k a t i o n . a b s o l u t u m . n e t

D i e  T o p  K o m m u n i k a t i o n s h ü r d e n
f ü r  F r a u e n  i m  B e r u f

ABSOLUTUM 

Interaktiv und handlungsorientiert
mit Beispielen aus Ihrem Alltag
Im Austausch mit anderen Frauen
Eine Trainerin und ein Trainer für eine kompetente &
lösungsorientierte Auseinandersetzung mit dem
Thema

Ü b e r  d a s  T r a i n i n g

                                                           kommunikation.absolutum.net

Mehr Informationen, Termine und Anmeldung online. 
 

T e r m i n e  &  A n m e l d u n g

J e t z t  a n m e l d e n  u n t e r
k o m m u n i k a t i o n . a b s o l u t u m . n e t

Sichtbar sein - aber immer so, dass man sich
selbst bleibt.

L a d i n a  H e i m g a r t n e r  R i n g i e r  H e a d  G l o b a l
M e d i a  &  C E O  B l i c k  G r o u p

T r a i n i n g  f ü r  F r a u e n
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